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Material:                                                                                                                                                                       
200g Wollkatze Filigran, Filisilk oder Filroyal                                                                                             
(LL: 600m/100g)                                                                                                                                

Rundstricknadeln:                                                                                                                                           
2 x 3,5mm/100cm Länge mindestens                                                                                                                                                

Maschenmarkierer:                                                                                                                                                   
2 Markierer                                                                                                                                                               

Maschenhalter:                                                                                                                                                               
dickes Kontrastgarn oder Rundstricknadel, Nähnadel                                                                 

Maschenprobe:                                                                                                                                                   
im Muster ca. 23 Maschen x 38 Reihen/10cm nach dem Baden 

Die Ärmelstola ist für Größe 38 bis 44 geeignet.  Die Fotos zeigen ca. Größe 44 bei  175cm 
Körperlänge.  Für eine  größere Stola wird entsprechend mehr Garn benötigt, für eine 
kleinere Version weniger.                                                                                                                                                                   

Verwendete Techniken:                                                                                                                         

Glatt rechts                                                                                                                                           
Rippenmuster quer: 3 Reihen glatt rechts/3 Reihen glatt links                                                                                
Rippenmuster Bündchen: 2rechts/2links                                                                                                                 
Magischer Anschlag:   Judy`s magic cast on                                                                                          
Daisy Stitch:     Daisy Stitch                                                                                              
Three needle bind off:             von zwei Nadeln abketten                                          
I-Cord:    I-Cord       

Abkürzungen und Muster:                                                                                                                                 
M   = Masche                                                                                                                                                
[HR]   = Hinreihe                                                                                                                                                     
[RR]   = Rückreihe                                                                                                                                                          
re   = rechte Masche                                                                                                                                                   
li   = linke Masche                                                                                                                                                    
(m)+   = Marker setzten                                                                                                                                           
(m)^   = Marker abheben                                                                                                                      
Daisy Stitch       = 3 Maschen zusammen stricken, dabei die Maschen auf der linken  

Nadel   lassen, einen Umschlag arbeiten und die 3 M auf der linken 
Nadel noch einmal rechts zusammenstricken, dann die Maschen auf 
die rechte Nadel gleiten lassen. (siehe Video)        
 

Alle Urheber-, Geschmacksmuster-, Marken- und Bildrechte und sonstige gewerbliche 
Schutzrechte an der  Strickanleitung, bzw. deren Inhalt und Bestandteilen liegen bei Birgit 
Vöhringer. Mit dem Erwerb der Strickanleitung wird Ihnen ein einfaches, nicht 
übertragbares Recht eingeräumt, die Strickanleitung im Wege der Herstellung des 
jeweiligen Strickproduktes zur persönlichen Nutzung zu vervielfältigen. Eine Verwendung 
außerhalb dieses hier eingeräumten einfachen Nutzungsrechts, insbesondere das 
Verbreiten der Strickanleitung, der Strickschriften und Fotos im Internet, unerlaubte 
Übersetzung sowie jede kommerzielle Nutzung, ist nicht gestattet.                                                          
© Birgit Vöhringer, Kratzenburg, Germany. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1pmxRDZ-cwo
https://www.youtube.com/watch?v=8AJlno_TK6A
https://www.youtube.com/watch?v=fLHSYL8vJ1U
https://www.youtube.com/watch?v=wgBiXs1asMw
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               =       Rechte Maschen in der Hinreihe,  linke Maschen in  der Rückreihe 

Daisy Stitch    =        Maschen zusammen stricken, dabei die Maschen auf der linken  

Nadel   lassen, einen Umschlag arbeiten und die 3 M auf der linken 
Nadel noch einmal rechts zusammenstricken, dann die Maschen auf 
die rechte Nadel gleiten lassen. (siehe Video) 
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Die 10 Maschen und 12 Reihen im roten Kasten so häufig wie nötig bzw. wie gewünscht 
wiederholen. 
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246 Maschen magischer Anschlag (= 246 Maschen pro Nadel):                                                                                                                       
1.  Reihe    [HR] 8 M. Rippenmuster quer, (m)+, 230 M. re, (m)+,  8 M.  Rippenmuster quer.                                                                                                                             
2.  Reihe    [RR] 8 M.  Rippenmuster quer, (m)^, 230 M. li, (m)^,  8 M. Rippenmuster quer.                                                                                                                   
3.  Reihe    8M Rippenmuster quer, (m)^,  4 M. re, *Daisy Stitch, 7re,*                                                                               
** wiederholen bis zu den letzten 6 M., Daisy Stitch, 3re (m)^,   8M Rippenmuster quer.                                                                             
4.  Reihe    [RR] 8 M.  Rippenmuster quer, (m)^, 230 M. li, (m)^,  8 M. Rippenmuster quer.                                                                                           
5.  Reihe    [HR] 8 M. Rippenmuster quer, (m)^, 230 M. re, (m)^,  8 M.  Rippenmuster quer.                                                                                                    
6.  Reihe    [RR] 8 M.  Rippenmuster quer, (m)^, 230 M. li, (m)^,  8 M. Rippenmuster quer.                                                                                                                                                                                                                      
7.  Reihe    [HR] 8 M. Rippenmuster quer, (m)^, 230 M. re, (m)^,  8 M.  Rippenmuster quer.               
8.  Reihe    [RR] 8 M.  Rippenmuster quer, (m)^, 230 M. li, (m)^,  8 M. Rippenmuster quer.                                                                                                                                                                            
9.  Reihe    8M Rippenmuster quer, (m)^,  9 M. re, *Daisy Stitch, 7re,*                                           
** wiederholen bis zu den letzten 11 M., Daisy Stitch, 8re (m)^,   8M Rippenmuster quer.                                                                                                                                                                      
10. Reihe    [RR] 8 M.  Rippenmuster quer, (m)^, 230 M. li, (m)^,  8 M. Rippenmuster quer.                                                                                           
11. Reihe    [HR] 8 M. Rippenmuster quer, (m)^, 230 M. re, (m)^,  8 M.  Rippenmuster quer.                                                                                                        
12. Reihe    [RR] 8 M.  Rippenmuster quer, (m)^, 230 M. li, (m)^,  8 M. Rippenmuster quer.                                                                                                       
13. Reihe    [HR] 8 M. Rippenmuster quer, (m)^, 230 M. re, (m)^,  8 M.  Rippenmuster quer. 
14. Reihe    [RR] 8 M.  Rippenmuster quer, (m)^, 230 M. li, (m)^,  8 M. Rippenmuster quer.                                                                                                                  

Teil 1:                                                                                                                                                                   
Die Reihen 3 bis 14 immer wiederholen bis ca. 20 cm Länge erreicht sind. bzw. 11 „Daisy“ 
Reihen (oder die gewünschte Länge) gearbeitet sind. Nach der letzten Daisy-Reihe noch eine 
RR stricken, dabei den MaMa entfernen  = 4. Reihe.  Die erste „Daisy“ Reihe auf dieser Seite 
bildet später die Umbruchkannte. Deshalb muss in Teil 1 eine „Daisy“ Reihe mehr gestrickt 
werden.                                                                                                                                                       
Die Maschen stilllegen und mit der anderen Seite des magischen Anschlages fortfahren.                             

(ACHTUNG die Maschen dieser Anschlagsreihe liegen „falsch“ auf der Nadel und müssen 
verschränkt gestrickt werden.)                            

 

Bündchen 

                                                   Strickrichtung  Magischer Anschlag = Umbruchkante 
Ausschnitt 
Ärmel  22cm 

offen  
50cm 

                   
95cm                                               

Ausschnitt 
Ärmel 22 cm 

offen  
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Teil 2:                                                                                                                                                                  
Das Muster gegengleich arbeiten. Dazu  1x die Reihen 7 – 14 arbeiten und anschließend                                                                                                                                                        
die Reihen 3 bis 14 so oft wiederholen, bis ca. 20cm Länge, bzw.  10 „Daisy“ Reihen (oder 
die gewünschte Länge)  gearbeitet sind. Nach der letzten Daisy-Reihe noch eine RR stricken, 
dabei den MaMa entfernen = 4. Reihe.       

Es ist wichtig, dass auf beiden Seiten die gleiche Musterreihe wie bei Teil 1 dran ist, wenn 
die Teile zusammengefügt werden.  

Beide Teile  längs „zusammenfalten“ und mit dem „three needle bind off“ (siehe Video)         
Viermal abketten. Es bleiben 5 Maschen des Rippenrandes übrig, die in das Mittelteilmuster 
integriert werden. Hier einen Maschenmarkierer als Rundenbeginn einhängen. 

Im Muster arbeiten bis zum Reihenende. Die Arbeit wenden, wie oben beschrieben wieder 
„zusammenfalten“. Viermal mit dem  „three needle bind off“ abketten. Die 5 übrigen 
Maschen des Rippenteils in das Mittelteilmuster integrieren.  

Ab jetzt in Runden, Im Muster weiterarbeiten bis die Stola fast die gewünschte Länge hat. Im 
Musterbeispiel sind das 15 „Daisy“ Runden. 12 Runden Bündchenmuster stricken. Mit einem 
3er I-Cord  locker abketten.  Fäden vernähen, baden und locker ausgelegt trocknen.  

Viel Spaß  

Sollten Sie Fragen zur Anleitung haben oder Fehler (ich hoffe nicht ;) entdecken, bitte kontaktieren 
Sie mich unter wollkatze@hotmail.de 

 

 

                                                        

 

 


